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Om de Amsterdamse huisartsen te ondersteunen bij de zorg aan thuiswonende
kwetsbare ouderen is in september NOA eerstelijn (Netwerk Ouderengeneeskunde
Amsterdam eerstelijn) van start gegaan. Dat gebeurt door de inzet van een wijkge-
richt team van vaste Specialisten Ouderengeneeskunde (SOG's) en andere
zorgprofessionals.

Het netwerk is actief in Amsterdam en Diemen. NOA eerstelijn is een medische
dienstverlening speciaal voor huisartsen die zorg geven aan kwetsbare ouderen. Als
de huisarts aanvullende expertise of hulp nodig heeft, denk aan een oudere met de-
mentie in combinatie met lichamelijke achteruitgang, dan kan de huisarts daar te-
recht. De samenwerking zorgt ervoor dat ouderen niet naar een ziekenhuis hoeven en
in hun eigen omgeving de zorg krijgen die ze nodig hebben, aldus NOA eerstelijn.
Daarnaast heeft de samenwerking een preventief effect. Het voorkomt crisissituaties,
het aantal bezoeken aan de spoedeisende hulp neemt af en er zijn minder opnames in
het ziekenhuis of verpleeghuis.

Binnen NOA eerstelijn werken Amsta, Amstelring, Cordaan, Evean, Family Supporters,
Vivium, ZGAO en ketenpartners Amsterdamse Huisartsen alliantie, Amsterdam UMC,
Amsterdam Vitaal & Gezond en de Sigra samen.
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