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NOA | Zorgproduct 2:
Deelname aan een multidisciplinair overleg (MDO)

Waarom dit zorgproduct?

De deelname van de specialist ouderengeneeskunde (SO)
aan het multidisciplinair overleg (MDQO) leidt tot een
gezamenlijk gedragen behandelplan waarbij de patiént in
bredere setting wordt besproken. De structurele
betrokkenheid van de SO bij het MDO realiseert een grote
meerwaarde. Het is aangetoond dat dit een preventief effect
heeft en bijdraagt aan de vroege signalering, wat onder

andere resulteert in een afname van het aantal IBS opnames.

Hoe werkt het?
Op initiatief van de huisarts, SO of POH kan een MDO plaatsvinden,

gericht op thuiswonende kwetsbare ouderen. Het is gewenst dat het
P MDO structureel plaatsvindt zodat meerdere patiénten besproken
© kunnen worden en de SO vroegtijdig betrokken is. In sommige gevallen
Q ’,‘ betreft het een overleg over een specifieke patiént met een duidelijke
agenda en doelstelling. Het MDO levert onder andere het volgende op:
@ « Een gezamenlijk gedragen behandelplan, waarbij afspraken worden
gemaakt en evaluatie plaatsvindt

« Advisering en een duidelijke rolverdeling
» Mogelijke verwijzing naar de SO n.a.v. het MDO

Verwijzen en doorlooptijd

Verwijzen kan eenvoudig via ZorgDomein, het
NOA is te vinden onder "NOA eerstelijn, regio
Amsterdam" (zie de website voor een

Voor wie?

Voor alle huisartsen die de SO wil
betrekken bij het MDO om een

uitgebreide verwijsinstructie). patiént in bredere setting te
Een MDO wordt in overleg ingepland. bespreken.
Vragen? Door wie?

Neem contact op met het NOA \via De SO neemt, in overleg,
info@noaeerstelijn.nl of kijk op (structureel) deel aan het MDO

www.noaeerstelijn.nl.

Betrokken NOA organisaties:
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